
Nom du vaccin Aide à prévenir
notamment... Âge recommandé Rappel / doses

supplémentaires

Covid-19

Les formes graves de la

COVID-19, notamment la

pneumonie et la détresse

respiratoire

Dès 6 mois Tous les 6 mois en
l’absence de COVID-19.

Influenza
(grippe)

Les complications graves, les

hospitalisations et les décès

liés à la grippe

Dès 6 mois 
Chaque année à

l’automne

Infection à
pneumocoque

Les infections à pneumocoque,

notamment la pneumonie et la

méningite

Enfance

Une dose

supplémentaire peut

être recommandée à

l’âge adulte (p.ex., 65

ans)

Hépatite B L’infection du foie causée par

le virus de l’hépatite B
Dès la naissance

À l’âge adulte si non

reçu durant l’enfance.

Virus
respiratoire

syncytial
(VRS)

Les formes graves d’infection à

VRS
75 ans et plus 1 dose durant l’été

Tétanos
Le tétanos, une infection grave

pouvant survenir lorsqu’une

plaie est contaminée

Enfance et

adolescence
Rappel à 50 ans.

Zona
Le zona et ses complications,

notamment les douleurs

nerveuses persistantes

50 ans et plus (gratuit)

Autorisé dès 18 ans

pour les personnes

avec DT1.

2 doses, sans rappel
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Découvrez la plateforme d’autoformation sur le diabète de type 1: www.type1support.ca

Vaccins recommandés aux personnes vivant avec le diabète de type 1 

(en plus du calendrier de vaccins de la province)
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