Pour plus de ressources sur le diabéte de type 1, visitez www.typelbetter.com

Trousse d’urgence scolaire pour le diabéte de type 1

oy -

INJECTIONS

(stylos ou seringues)

/n/

POMPE A INSULINE

a3

LECTEUR DE LA
GLYCEMIE CAPILLAIRE
(au bout du doigt)

LECTEUR DE LA
GLYCEMIE EN CONTINU

AUTRES

ACCESSOIRES DE RECHANGE

(en fonction des outils utilisés)

o Aiguilles.

 Tampons d’alcool.

« Facultatif : stylo ou seringue supplémentaire avec insuline (si votre école
dispose d’un frigo).

o Cable de recharge ou piles (selon le type de pompe).

« Dispositifs de perfusion (cathéters avec tubulures, ou POD), ainsi que le
nécessaire pour les changer (p. ex. tampons d’alcool, Skin Tac/Skin-Prep,
pansements ou collants protecteurs), seulement si votre enfant est capable
de gérer le remplacement. Rares sont les écoles qui ont du personnel formé
pour assurer cette tache.

« Facultatif : stylo/aiguilles ou seringue avec insuline (si votre école dispose
d’un frigo), et tampons d’alcool, en cas de bris de pompe.

o Piles ou fil de charge.

« Bandelettes.

o Lancettes (petites aiguilles).

e Tampons d’alcool.

o Facultatif : lecteur supplémentaire.

o Collants protecteurs ou brassard (pour éviter un décollement au courant de
la journée).

o Facultatif : capteur de rechange, seulement si votre enfant est capable de
I'installer seul.

o Facultatif : lecteur de la glycémie capillaire supplémentaire.

« Contenant a déchets biomédicaux, si votre école n’en posséde pas.

EN CAS D’HYPO OU D’HYPERGLYCEMIE

hg"

TRAITEMENT DE
L’HYPOGLYCEMIE

~

TRAITEMENT DE
L’HYPERGLYCEMIE

e Glucagon nasal (Bagsimi) ou injectable.

e Sources de sucre rapide (p.ex. Dex4, jus, miel, boissons gazeuses sucrées).

o Collations contenant des protéines - selon la disponibilité d’un frigo ou non
(p.ex. barres tendres, yogourts, berlingots de lait, fromage).

o Facultatif : appareil de mesure des cétones avec ses bandelettes de test.
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